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RESUMO

Verificou-se a necessidade de se pesquisar 0s riscos ocupacionais a salde dos
trabalhadores envolvidos na selecdo e processamento de residuos sélidos em uma
empresa de reciclagem no municipio de Presidente Prudente (SP). Apesar da importancia
ambiental dessas empresas ressaltam-se varios riscos aos trabalhadores envolvidos neste
processo como riscos fisicos, quimico, bioldgico, ergonébmico, mecanico e psicossocial,
com isso provocando acidentes graves e/ ou fatais e doencas relacionadas ao trabalho.

Palavras-chave: Selecdo e Processamento de Residuos Solidos; Riscos Ocupacionais;
Saude do Trabalhador; Acidentes de Trabalho.

ABSTRACT

There was a need to investigate the occupational risks to health of workers involved in
the selection and processing of solid waste at a recycling company in the city of
Presidente Prudente (SP). Despite the environmental importance of these companies, we
emphasize several risks to workers involved in this process as physical, chemical,
biological, ergonomic, mechanical and psychosocial risks, thereby causing serious and /
or fatal accidents and work related diseases.

Key words: Selection and Processing of Solid Waste; Occupational Risks; Worker's

Health; Occupational Accidents.
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INTRODUCAO

O lixo urbano é responsavel por preocupagdes em salde publica decorrentes da
proliferacdo de vetores que causam a dengue (Flauzino, Souza-Santos e Oliveira, 2011),
escorpides (Cruz et al., 1995) e contaminacdo ambiental. Aliado a isso se encontra a
auséncia de trabalhos efetivos de reciclagem e fiscaliza¢do, que auxiliem nas préticas
sociais de destinacdo correta dos residuos sélidos produzidos pela populacao. Este fato
leva ao despejo irregular de muitos elementos na natureza, tais como latas, garrafas
plasticas, entre outros, que descartados indiscriminadamente a céu aberto, Sao
preenchidos pela dgua da chuva, servindo de potenciais criadouros para o Aedes aegypti
(Flauzino, Souza-Santos e Oliveira, 2011). No que diz respeito aos escorpides, a espécie
mais comum € a Tityus serrulatus (Cruz et al., 1995). Apesar de ser uma espécie
primitivamente habitante de cerrado e campos abertos, tornou-se bem adaptada a vida
domiciliar urbana pelas condi¢des oferecidas: grande nimero de abrigos (lixo, entulho,
pilhas de tijolos e telhas) e alimentacdo (baratas) (Cruz et al. 1995).

Como alternativa para o enfrentamento da problemética do lixo urbano, os aterros
sanitarios sdo alternativas utilizadas por varios paises. Sisinno (2003) e Cavalcanti, Sato
e Lima (2001), destacam que os aterros sanitarios tém baixo custo de implantagdo e alta
capacidade para oferecer destinacdo aos residuos solidos. Estes residuos sdo fonte de
geracdo de energia e renda quando articulados a visdo de desenvolvimento sustentavel
(Silva e Campos, 2008).

Destaca-se que ao ndo utilizar os aterros sanitarios como fontes de energia, estes acabam
ocasionando impacto ambiental em razdo da emissdo de metano originado na degradacgéo
dos residuos, sendo responsaveis por 20% das emissfes de metano no ambiente (Teixeira
etal. 2009). Além disso, Cavalcanti, Sato e Lima (2001, p.156) destacam que a disposicao
de residuos solidos em aterros sanitarios pode ocasionar “sérias consequéncias
ambientais, incluindo riscos de contaminacao de aguas superficiais e subterraneas devido
ao chorume produzido”. Mesmo assim, 0s aterros sanitarios sdo importantes para a Saide
Publica, pois, sua inexisténcia contribui para o deposito de lixo a céu aberto (lixao).

Nos lixdes a queima constante de materiais é fonte de agravos a saude. Heller e Catapreta
(2003 apud Corréa et al. 2011) apontam a maior incidéncia de doencas respiratorias em
criancas que habitam as areas limitrofes dos lixGes. Além dos aterros sanitarios e dos
lixdes existe a alternativa de compostagem de materiais organicos e a triagem de residuos
reciclaveis, com o posterior processamento destes ultimos. A compostagem de residuos
organicos se desenvolveu a partir da década de 1970 no cenario brasileiro (Barreira,
Philippi Junior e Rodrigues, 2006) e ap0s o0 processamento é empregado como adubo em
atividades agricolas.

Ja em relacdo aos materiais reciclaveis é frequente que ocorra como alternativa ao
desemprego e com uma organizacdo bastante diversificada da atividade executada
(Ribeiro, Nardi e Machado, 2012). Chega a contar com o estabelecimento de processos
autogestionarios que envolvem um grande conjunto de integrantes (Oliveira e Leirner,
2009). Tanto trabalhadores que atuam individualmente quanto aqueles que se organizam
em atividades autogestionarias, dirigem o material reciclavel coletado para empresas de
reciclagem (diretamente ou por meio de atravessadores).
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Apesar da importancia ambiental das unidades de reciclagem deve-se ressaltar que tais
unidades possuem instalagdes com potenciais riscos de acidentes de trabalho para seus
trabalhadores e também exigem a manipulagdo de materiais geralmente contaminados por
microrganismos patogénicos ou por substancias quimicas de natureza diversa.

Os trabalhadores podem ainda ser submetidos a exposi¢do aos componentes fisicos do
ambiente, tais como niveis inadequados de calor ou ruidos. Ainda haveria sobrecargas
mecanicas e fisiologicas nos processos de prensagem e movimentacdo de fardos de
materiais reciclados.

OBJETIVO

Em face do exposto, esta pesquisa tem o objetivo de analisar 0s riscos ocupacionais em
uma empresa de reciclagem situada no municipio de Presidente Prudente (SP).

METODOLOGIA

Esta analise foi realizada a partir dados provenientes dos relatorios de inspecdo da
Vigilancia Sanitéria de Presidente Prudente, apresentados na Pré-Conferéncia da Etapa
de Bauru, Marilia, Presidente Prudente, 4* CESTT (Conferéncia Estadual de Saude do
Trabalhador e Trabalhadora), 42 CNSTT (Conferéncia Nacional de Satde do Trabalhador
e Trabalhadora), Oficina Regional de Presidente Prudente (SP).

Esta fonte documental compreende dados de uma empresa de reciclagem do municipio
de Presidente Prudente (SP) que foi alvo de ac¢Ges da Vigilancia Sanitaria do municipio.
Esta pesquisa contou também com pesquisas bibliogréaficas em livros e artigos cientificos
presentes em bases de dados indexadas. A pesquisa bibliografica “tem por objetivo
encontrar solucdes para problemas propostos” (Andrade, 2003 p.121) a partir dos
conhecimentos acumulados pela diversidade de pesquisas sobre a temética abordada.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As relacdes entre trabalho e saide envolvem mdltiplas situac@es que se caracterizam pela
tecnologia, organizacao, gestao, relacdes e formas de contrato de trabalho, que se refletem
sobre o viver, o adoecer e o morrer dos trabalhadores (BRASIL, 2000).

De acordo com a Politica Nacional de Saude e Seguranca no Trabalho — PNSST
(BRASIL, 2000), a saude dos trabalhadores é condicionada por fatores sociais,
econémicos, tecnoldgicos e organizacionais, relacionados ao perfil de producdo e
consumo, além de fatores de risco presentes nos processos de trabalho particulares. Os
fatores de riscos ocupacionais sdo elementos constituintes das condic¢des de trabalho e
estdo inerentes a todo trabalho, entretanto podem ser reconhecidos ou nédo pelos
trabalhadores (Santo, Paula e Pereira, 2009).

A partir dos dados provenientes dos relatorios de inspecdo da Vigilancia Sanitaria de
Presidente Prudente (SP) foi organizada a tabela abaixo:
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Tabela 1. Riscos encontrados em empresas de processamento de residuos sélidos no
municipio de Presidente Prudente (SP).

Fisico Ruido intenso e vibragdes (maquinarios, tratores, caminhdes); Alta temperatura
decorrente da instalagdo de fornos; Prejuizo a ventilagéo e iluminagio.

Quimico Poeira; Fumaca de queima de combustiveis; Produtos graxos e cleosos

Biolégico Presenga de materiais cortantes e perfurocortantes (agulhas, seringas e

materiais contaminados com sangue, exudato, fezes e urina.

Mecénico Auséncia de manuteng&o preventiva dos maquinarios € equipamentos; Pisos,
escadas, rampas e corredores compiso escorregadio; Instalagbes elétricas
precarias, desprotegidas e sem restrigdo ao acesso. Maquinas e equipamentos
sem protecBes fixas e dispositivos de seguranca interligados; Areas de
circulagdo ndo apresentam demarcagdes e desobstrugdes. Hidrantes e
extintores sem posicionamento e sinalizagéo adequada. Andares acima do solo
sem protecdo adequada contra quedas.

Psicolégico | Intensidade do trabalho; Exigéncias ergonémicas intensas; Risco a integridade
fisica decorrente das condicdes ambientais; Baixa escolaridade e remuneragdo,
ocasionando risco ao sustento da familia.

Fonte: Relatdrios de inspeg¢do da VISA Municipal de Presidente Prudente de
2013

Apesar da importancia ambiental das empresas de reciclagem, deve-se ressaltar que tais
unidades possuem riscos a saude dos trabalhadores no processamento de residuos solidos.
Entre os riscos fisicos encontram-se:

a) a presenca de ruido intenso,

b) vibracdes produzidas por maquinérios,
c) alta temperatura;

d) prejuizos a ventilacao;

e) falta de iluminacéo.

Araujo (2002) define ruido como um tipo de som que ocasiona consequéncias nocivas ao
ser humano, sendo uma sensacao auditiva desagradavel que intervém na percepc¢édo do
som esperado. Em muitos paises, é considerado o agente nocivo que mais tem prevalecido
nos ambientes de trabalho. De acordo com a NR-15 Pinto, Windt e Céspedes (2008), a
tolerdncia a exposicdo ao ruido é de 85 dB (decibéis) para cada 8 horas de exposicao.
Ainda segundo (Guerra et al. 2005) a exposi¢do continuada ao ruido elevado, pode
desencadear perda auditiva temporaria ou permanente.

Ferreira (2003) ressalta que em um ambiente de trabalho ruidoso pode ocasionar
irritabilidade, limitacdo da sociabilidade, tenséo psicoldgica, alteracdo na capacidade de
concentracdo mental e de precisdo dos movimentos. Estes fatores podem contribuir para
a ocorréncia de acidentes.

A Perda Auditiva Induzida pelo Ruido (PAIR) é o prejuizo mais conhecido da exposicéo
ao ruido ocupacional (Rios, 2003). De acordo com Ogido, Costa e Machado (2009), a
Perda Auditiva Induzida pelo Ruido (PAIR) é uma diminuicdo gradual da acuidade
auditiva, ocasionada pela exposi¢édo do trabalhador a elevados niveis de presséo sonora.
Ainda segundo os autores, a PAIR pode ser prevenida, mas também podem ocorrer
diversos danos, dentre as quais destacam-se: incapacidade auditiva, disfun¢des auditivas
— como zumbidos e alteracGes vestibulares — e mesmo dificultar a inser¢do no mercado
de trabalho.
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Embora se tenha evoluido os conhecimentos e a legislacdo sobre a PAIR e no Brasil,
ainda acontecem casos de trabalhadores lesionados. Dias, Cordeiro e Gongalves (2006),
ainda destacam que, a literatura especializada tem apontado que trabalhadores expostos
ao ruido ocupacional intenso apresentam risco maior de se acidentarem quando
comparados a trabalhadores ndo expostos.

De acordo com Correa Filho et al. (2002) ja foi identificada a associa¢do da PAIR com o
tabagismo e com a hipertensdo. Para Gioda e Aquino Neto (2003), a exposicdo
ocupacional a ruidos aumenta os niveis de estresse, ocasionando um aumento da pressdo
arterial e a secrecdo de horménios como adrenalina e cortisol. Santana e Barberino (1995)
mencionam que, inimeros estudos tém avaliado a hipotese de que trabalhadores expostos
ao ruido nos locais de trabalho poderiam apresentar um excesso de casos de hipertensédo
arterial. Souza, Carvalho e Fernandes (2001) constatou a relacdo entre a exposi¢cdo ao
ruido e a hipertenséo arterial entre trabalhadores do petréleo.

Conforme ressaltam Fernandes e Morata (2002) o ruido é um estressor ambiental que
aliado aos estressores organizacionais, altera o funcionamento de todo o organismo,
acelerando o processo de adoecer. O excesso de ruido compromete o desempenho no
trabalho e aumenta o risco de acidentes, uma vez que interfere na concentracdo e na
comunicacdo verbal entre os funcionarios. Segundo Coutinho et al. (2011) estudos tém
sido desenvolvidos, com o prop6sito de comprovar a rela¢do entre as queixas vocais dos
trabalhadores e a presenca de ruido. Ubrig-Zancanella e Behlau (2010) ressaltam que é
de suma importancia que seja reconhecida e valorizada as alteracdes vocais, agudas ou
crbnicas, induzidas pelo ambiente (AVIA), da mesma maneira que a perda auditiva
induzida por ruido (PAIR).

Segundo pesquisas realizadas por Leme (2001), existe muita resisténcia por parte do
trabalhador no que diz respeito ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual. No
entanto, o uso de protetores auriculares ndo deve ser considerado como uma solugéo
definitiva. Lembrando que soluc¢do definitiva do problema do ruido esta nas fontes, onde
a reducdo do ruido podera ser uma solucdo em longo prazo. Gongalves e Iguti (2006) ao
analisar quatro metallrgicas de Piracicaba (SP) enfatiza que as medidas preventivas
primarias de exposic¢ao ao ruido ndo sdo efetivadas, ilustrando o desrespeito a legislacdo
vigente.

A vibracdo € outro componente do ambiente de trabalho que pode ocasionar agravos a
salde. Nas atividades de selecéo e reciclagem o uso de tratores sdo em muito responsaveis
por esta fonte de risco. Santos Filho et al. (2003) destaca que a vibracdo em tratores em
superior aos patamares normatizados pela Norma ISO 2631 e que se eleva ainda mais
com o aumento da velocidade dos tratores. Silva e Mendes (2005) observaram que a
vibracdo € um fator significativo e agressor a saude do trabalhador, causando lombalgias
e outros problemas de coluna. Entre dentistas, em razdo da manipulagéo de equipamentos
rotatorios, € frequente a preocupacdo com lesdes nas méos e bracos. Regis Filho et al.
(2010) enfatizam que estas vibragdes séo coadjuvantes no desenvolvimento de lesGes por
esforcos repetitivos entre dentistas.

As lesdes a estruturas Osseas e musculares, em decorréncia de vibracBes, ndo se
restringem a operagdo de tratores. A utilizacdo de maquinas como o0s martelos
pneumaticos podem ocasionar estas lesdes. No tipo de empresa aqui analisada a utilizacdo
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destes equipamentos estd envolvida na separacdo de partes de objetos dirigidos a
reciclagem. A exposicao a vibracao:
“pode trazer conseqiiéncias nas maos e bracos de trabalhadores durante sua vida,
tais como diminuicéo da perfusdo, intoleréncia ao frio, parestesia, enfermidade

e inabilidade para manusear objetos pequenos, rigidez nos dedos, reducéo da
forca de preensdo palmar, dor e fadiga” (Sebastido e Marziale 2008, p.386).

No que diz respeito a alta temperatura, os trabalhadores podem apresentar alteracbes no
organismo, tais como: vasodilatacdo periférica e sudorese, fazendo com que diminua seu
rendimento e, também, o seu grau de concentracdo, apresentando cansaco, cefaléias,
sonoléncia e irritabilidade (Neckel e Ferreto, 2006 apud Santo, Paula e Pereira, 2009). O
desconforto térmico também é indicado por Batiz (2009) como responsavel por niveis
inferiores de memorizacao e atencdo. Assim, é plausivel a articulacdo dos prejuizos a
atencdo decorrentes do desconforto térmico como variavel ligada a acidentes do trabalho.

A iluminacdo também € um requisito muito importante no ambiente de trabalho. LIDA
(1993 apud Silva e Lucas, 2009 p.395) afirma:

“Um bom sistema de iluminac¢do, com o uso adequado de cores e a criacdo dos
contrastes, pode produzir um ambiente agradavel, onde as pessoas trabalham
confortavelmente, com pouca fadiga, monotonia e acidentes, e produzem com
maior eficiéncia”.

Para gque se tenha um ambiente de trabalho adequadamente iluminado Silva e Lucas
(1993) destacam que tém inmeros fatores que precisam ser considerados, dentre 0s quais
as autoras mencionam: tipo de lampada e de luminéria, quantidade de luminaria,
distribuicéo e localizacao das luminarias, manutencao, cores adequadas, variacdo brusca
do nivel de iluminamento e idade do trabalhador.

Os riscos quimicos acontecem decorrem da imensa variedade de substancias quimicas
que podem estar presentes no ambiente de trabalho. Nem sempre o profissional tem
conhecimento do que estd manipulando, podendo um bom nUmero de substancias
ocasionar irritacdes, sensibilizacdes alérgicas, danos sobre diversos 6rgaos, ma formacéo
congénita, mutacdes e inclusive cancer (Silva, 2006). De acordo com o levantamento na
empresa pesquisada, foram evidenciados entre 0s riscos quimicos a que os trabalhadores
estdo expostos a poeira; a fumaca tanto dos tratores, quanto dos maquinarios de trabalho
e outros residuos.

As poeiras s80 uma antiga fonte de risco ocupacional. Na selecdo e reciclagem de
materiais devem se assemelhar as poeiras presentes no trabalho agricola, onde particulas
organicas e minerais estdo combinadas em propor¢des variaveis. Faria et al. (2006)
indicam que a exposigdo ocupacional a poeira pode elevar em 70% a ocorréncia de asma.
Coutinho et al. (2011) afirmam que em ambientes industriais onde as particulas organicas
e minerais estdo presentes, como na usina de acgucar e alcool estudada pelos autores, é
aumentada a ocorréncia de alteracGes vocais e desconforto laringeo. Teixeira, Assis e
Lazzarini-de-Oliveira (2002) afirmam que a exposi¢do ocupacional a poeiras organicas e
quimicas pode determinar a pneumonia de hipersensibilidade e que, caso este trabalhador
néo seja afastado da fungéo ha risco de evolucgéo para fibrose pulmonar.
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A queima constante de materiais que ndo sdo considerados Uteis as acdes de selecdo e
reciclagem geram fumaca que pode se propagar no ambiente industrial e se associar-se a
fumaca oriunda de maquinas movidas a combustiveis fosseis (tratores e empilhadeiras).
Sartor et al. (2007) destaca o risco ocupacional de desenvolvimento de cancer laringeo
em trabalhadores expostos a fumacas oriundas da queima de combustiveis.

Segundo Ferreira (2001 apud Silva, 2006), nos residuos sélidos sdo encontradas uma
variedade muito grande de residuos quimicos, dentre os quais destacam-se: pilhas e
baterias, 0leos e graxas, pesticidas/herbicidas, solventes, tintas, produtos de limpeza,
cosméticos, remédios e aerossois.

Dentre os riscos bioldgicos levantados na pesquisa, ficou evidenciado a presenca de
materiais cortantes e perfurocortantes como agulhas e seringas com sangue, materiais
contaminados por sangue, exsudato, fezes e urina (gazes, sonda vesical e bolsa de
colostomia).

Os materiais armazenados no espaco da empresa analisada propiciam a proliferacdo de
escorpides e ratos. Soares, Azevedo e De Maria (2002) destacam que acidentes com
escorpides causam incapacidade laboral transitdria e pode até mesmo determinar a morte.
Os locais com grandes armazenamentos de materiais sao propicios para estes tipos de
acidente, pois, a proliferacao de baratas, importante alimento dos escorpides, pode elevar
a populacéo de escorpibes. J& a preocupacdo em torno da proliferacdo de ratos envolve a
leptospirose. Entre trabalhadores da limpeza pablica, a exposicdo a leptospirose atingiu
10,4% dos trabalhadores (Almeida et al. 1994). No que se refere ao risco mecanico, as
maquinas representam riscos potenciais, exigindo do seu manipulador cuidados especiais.
Para que tais riscos sejam anulados ou pelo menos minimizados é preciso que maquina e
operador estejam em perfeitas condic¢des (Lida, 2005 apud Santo, Paula e Pereira, 2009).

Assim, na empresa pesquisa foi constatada a falta de manutengdo preventiva dos
maquinarios e equipamentos. Assim, a cultura organizacional em relacdo a seguranca de
maquinas pode ser classificada como ‘reativa’ pois, “ndo sdo tomadas medidas proativas
para evitar o colapso do maquinario” (Rumin, Silva e Souza, p.134-135, 2013). Além do
momento de quebra do maquinario representar uma situacao de risco que poderia ser
evitada, hd também outra situacdo de risco representada pelas praticas adaptativas para
continuar trabalhando com o funcionamento inadequado do equipamento.

Faltam materiais antiderrapantes em pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos
locais de trabalho, determinando ao deslocamento no ambiente laborativo o risco de
quedas. Em alguns ambientes, como os hospitais, a queda é amplamente relatada como
acidente de trabalho (Nishide, Benatti e Alexandre, 2004) e, em muitas ocasides, decorre
do piso molhado associado a agilidade na movimentacao de pacientes.

A combinagdo de piso molhado e deslocamento intenso pela area foi encontrada na
empresa analisada e pode ser responsavel por quedas da prépria altura do trabalhador. A
gravidade deste tipo de acidente envolve de leses no cranio até aquelas em extremidades
do corpo (Parreira et al. 2010).

A falta de instrumentos de trabalho adequados para o deslocamento de cargas no ambiente
de trabalho podem propiciar lombalgia ocupacional. Os “traumas cumulativos, as
atividades dinamicas relacionadas com movimentos de flexdo e rotagdo do tronco, o
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trabalho fisico pesado, o agachamento, 0s macro-traumas, o levantamento ou
carregamento de cargas” (Helfenstein Junior, Goldenfum e Siena, 2010 p.584) sé&o causas
deste tipo de agravo a saude.

Quadros de energia e equipamento elétricos se encontravam sem porta fechada, sem
sinalizacdo quanto ao perigo de choque e sem restricdo de acesso por pessoas ndo
autorizadas. A importancia da morte por carga elétrica (eletropressao) foi indicado por
Waldvogel (2003) representando a quinta causa de morte dos trabalhadores paulistas
entre os anos 1997 e 1999. As instalacdes elétricas das maquinas e equipamentos que
possam estar em contato direto ou indireto com agua ou agentes corrosivos devem ser
projetadas com meios e dispositivos que garantam sua blindagem, estanqueidade,
iIsolamento e aterramento para prevenir acidentes.

Maquinas e equipamentos ndo possuiam sistemas de seguranca, caracterizados por
protecdes fixas, protecGes madveis e dispositivos de seguranca interligados, que garanta
protecdo a salde e a integridade fisica dos trabalhadores. Os locais e postos de trabalho
acima do nivel do solo em que haja acesso de trabalhadores para comando ou quaisquer
outras intervengdes habituais nas maquinas e equipamentos, como operacao,
abastecimento, manutencdo, preparacdo e inspecdo, nao possuiam plataformas de
trabalho estaveis e seguras.

Franca e Rodrigues (2002) definem stress ocupacional como situacdes em que a pessoa
percebe seu ambiente de trabalho como ameacador as suas necessidades de realizacao
pessoal e profissional e/ou a sua saude fisica ou mental, prejudicando a interacdo desta
com o trabalho e com o ambiente de trabalho. A alternativa de emprego e de renda
representada pelos materiais reciclaveis ja € percebida como situacdo ameacadora, pois,
esta atividade laborativa ilustra a concepcdo de sofrimento ético-politico exposta por
Sawaia (2001). Para a autora este sofrimento envolveria: “as formas sutis de espoliagdo
humana por trés da aparéncia de integracdo social, e, portanto, entender a exclusao e a
inclusdo como as duas faces modernas de velhos e dramaticos problemas — a desigualdade
social, a injustica e a exploragdo” (Sawaia, 2001 p.106). Por isso, “trabalhar com o que
ndo é mais importante para sociedade € carregar o estigma atribuido também de sobra, de
excluido” (Zacarias e Bavaresco, 2009 p.299).

A limitacdo as possibilidades de experienciar a ressonancia simbolica no trabalho, deve
ser reconhecida também como carga psiquica (Dejours, 1994). Em razdo da
incongruéncia entre as idealizacGes inerentes a singularidade do trabalhador e aquilo que
ele executa como atividade laborativa pode haver um abismo que Ihe impde a percepg¢éo
de impoténcia. Nesta via o trabalho poderia ndo sustentar vivencias de satisfagéo.

A inseguranca relativa ao acesso aos direitos trabalhistas também pode ser dimensionada
como fendmeno estressor. Atuando em um setor reconhecido pela informalidade:

“a cadeia produtiva da reciclagem favorece o achatamento do pre¢o dos
materiais e da renda dos sujeitos; 0 emprego de tecnologias € incipiente;
os catadores estdo expostos a longas jornadas de trabalho e a riscos para
a saide e entre os catadores predominam baixa escolaridade e baixa
renda” (Arantes; Borges, 2013 p.319).

A ocorréncia de acidentes também contribui para a percepcao pejorativa sobre a atividade

laborativa, pois, ha “possibilidade de cortarem a pele com materiais perfuro cortantes,
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tais como cacos de vidros, laminas e lascas de madeira encontradas entre os detritos”
(Cavalcante e Franco, 2007 p.224). Os autores ainda destacam a ocorréncia de micoses e
as exigéncias ergonémicas intensas para a movimentacao de cargas como elementos que
contribuem para a percepc¢édo de degradacéao a saude.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de materiais reciclaveis como fonte de renda € algo que consolida-se no
Brasil em razdo da estrutura de emprego, renda e a constante discussdo em torno do
impacto dos residuos no ambiente.

Na literatura cientifica, ha um conjunto relevante de pesquisas que analisam o trabalho
daqueles que coletam materiais reciclaveis no espaco urbano e analises importantes sobre
a organizacao autogerida na selecdo e venda destes materiais.

Entretanto, os individuos que compram os materiais reciclaveis para revendé-lo —
comumente chamados de atravessadores — ndo tem seus empreendimentos abordados em
pesquisas, pois, haveria um temor significativo de que a analise do trabalho denunciasse
sua precariedade, a estruturacdo de superexploracdo e o risco de acidentes. Por isso, esta
pesquisa contribuiu para revelar aspectos destas organizagdes de trabalho e despertar a
atencdo para a execucao de pesquisas de campo nas mesmas.

Pelo impacto ao ambiente e a saude dos trabalhadores, estas organizacdes de trabalho
poderiam ser abordadas pela vigilancia sanitaria em acdo planejada que integre a protecao
a saude e aos direitos dos trabalhadores. Por se constituirem como organizacdes de
trabalho com relagbes informais, é provavel que as Normas Regulamentadoras do
Trabalho sejam descumpridas e que as atividades de prevencdo e seguranca sejam
desconsideradas.

Conclui-se que estas acOes atenderiam aos principios da Politica Nacional de Salde e
Seguranca no Trabalho (PNSST), particularmente, a responsabilidade das acfes em salde
de promover ambientes e processos de trabalho saudaveis. Particularmente, estas acdes
atenderiam uma parcela do trabalho informal que, frequentemente fica descaracterizado
na producdo cientifica brasileira sobre satde do trabalhador.
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