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Disfuncgao erétil pos-covid 19:
uma revisao de literatura

Resumo: Durante a pandemia da COVID-19 e o periodo pds-COVID foi
observado um aumento na prevaléncia de disfuncdo erétil. Varios fatores
podem ter contribuido para isso: o estresse emocional, o impacto
psicologico da pandemia, as complicagdes cardiovasculares associadas a
infeccdo pelo SARS-CoV-2 e o uso de certos medicamentos durante o
tratamento da COVID-19. Além disso, as restricdes de movimentacdo e o
isolamento social podem ter afetado a salde sexual devido a diminuicdo da
atividade fisica e ao impacto nas rela¢des interpessoais. O objetivo do
estudo foi analisar a ocorréncia da disfuncao erétil no periodo da pandemia
da COVID-19. Foi realizada uma revisdo bibliografica por meio de busca nas
plataformas digitais como Bireme, Scielo, BVS, Google Académico e PubMed
no periodo entre janeiro e maio de 2023. Foram analisados 47 artigos, dos
quais somente 10 artigos atenderam os critérios de inclusdo do estudo. O
texto abordou o assunto sobre a disfung¢do erétil, um problema que afeta a
capacidade do homem de obter ou manter uma erecdo suficiente para ter
relagdes sexuais satisfatérias. Foram encontradas varias semelhancas em
relagdo as possiveis causas desse problema, tais como ansiedade, medo,
impacto nasalde mental e diminuicdo da atividade sexual masculina devido
ao isolamento social. Embora esses fatores possam contribuir para o
aparecimento da disfuncdo erétil, é essencial procurar ajuda médica
especializada para o tratamento desse problema. Bem como a importancia
do auxilio psicoldgico para lidar com os problemas de saude mental que
podem levar a disfuncdo erétil.

Palavras-chave: Disfuncdo erétil; COVID-19; SARS-CoV-2.

INTRODUGAO

O SARS-CoV-2 é um virus altamente contagioso que se
seguiu rapidamente em todo o mundo desde que foi
identificado pela primeira vez na cidade de Wuhan, na
China, em dezembro de 2019. Se espalhou
principalmente por meio de goticulas respiratérias
expelidas quando uma pessoa infectada tosse, espirra
ou fala. Os sintomas da COVID-19 podem variar de
leve a grave, e incluem febre, tosse seca, fadiga, dores
no corpo e dispneia (FREE et al.2022).

A pandemia de COVID-19 afetou significativamente a
saude publica, a economia e a vida das pessoas em
todo o mundo, etem sido objeto de grande atencao da
comunidade cientifica e da sociedade em geral. Entre
0s comportamentos que sofreram impactos, pode-se
citar asaude sexual masculina (GUERRA et al. 2022).

A saude sexual masculina em todo o mundo sofreu
com os impactos da pandemia de COVID 19 no
comportamento das pessoas. Algumas das principais
mudanc¢as incluiram, restricdes a mobilidade,
ansiedade, estresse, acesso limitado aos cuidados de
saude e preocupacdes com a transmissdo do virus
(FERREIRA; ANDRICOPULO, 2020).

Em muitos lugares, o acesso aos cuidados de saude foi
limitado ou interrompido durante uma pandemia.
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Isso afetou a capacidade dos homens de obter
tratamentos para problemas de salde sexual, como a
disfuncdo erétil, inclusive sexualmente transmissiveis
e outros problemas (NASCIMENTO etal. 2022).

As preocupag¢des com a transmissdo do virus durante
a atividade sexual levaram as pessoas a evitar o
contato fisico proximo ou a tomar precaucdes extras,
como usar mascaras durante a atividade sexual. Essas
sensacdes afetaram a satisfacdo sexual e aintimidade
(REIS, 2021).

As mudancas no comportamento sexual das pessoas
durante a fase de isolamento social imposto pela
pandemia trouxeram consequéncias a saude mental
e comportamental. A salde sexual masculina foi
afetada provocando a disfuncdo erétil, de alguma
forma relacionada a COVID 19 (SAMPAIO, MEDRADO,
LYRA, 2021).

Adisfuncdo erétil é uma condi¢do em que um homem
tem dificuldade em manter uma ere¢do durante a
atividade sexual. Isso pode acontecer ocasionalmente
com a maioria dos homens, mas se a dificuldade em
obter ou manter uma erecdo persistir por um periodo
prolongado, pode ser considerado um problema
médico (BULUT etal.2021).

A relevancia do tema estd em demostrar um possivel



impacto significativo na qualidade de vida de um
homem. Discutir sobre a disfuncdo erétil pode ajudar
a fornecer informacdes sobre as op¢des de
tratamento, permitindo que os homens tomem
decisbes controladas sobre sua saude sexual e sua
vida em geral. O objetivo do estudo foi analisar a
ocorréncia da disfun¢do erétil no periodo da
pandemiada COVID-19.

MATERIAIS EMETODOS

Foi realizada uma revisdo da literatura abordando
como tema a disfuncdo erétil apds o episddio de
infeccdo pela Covid 19. A pesquisa bibliografica foi
realizada nas plataformas do PubMed, Bireme, Scielo,
Google Académico, BVS. Os artigos foram
pesquisados e selecionados por meio da consulta
dessas plataformas digitais, na qual foi utilizada as
seguintes palavras-chave e o descritor booleano
“and”: “Disfuncdo erétil”, “Pds-covid”, “Saude do
homem”, “Erectile dysfunction”, “Post covid” e “Men's
Health"”.

Foram utilizados os seguintes critérios de inclusao: (1)
abrangendo apenas artigos completos disponiveis de
forma gratuita na Internet, (2) com cobertura
idiomatica limitada ao portugués e inglés; (3)
publicados entre os anos de 2020 a 2023; (4) cobertura
geografica ilimitada. Aqueles cujo tema diferissem do
objetivo, do titulo, do resumo e do conteudo do artigo
completo foram excluidos.

RESULTADOSE DISCUSSAO

A busca sistematica nas bases de dados PubMed
PubMed, Bireme, Scielo, Google Académico e BVS
retornou 49 registros. Vinte e um artigos foram
excluidos apos revisao do titulo e resumo.

Os artigos excluidos foram revisdes, relatos de caso,
estudos sobre o tratamento de doencas relacionadas
ao COVID-19 que ndo eram sobre disfun¢do erétil,
artigos considerando apenas a disfun¢dao sexual
feminina. Dez artigos foram incluidos de acordo com
os critérios de inclusdo adotados neste estudo. O
diagrama PRISMA é mostrado na (Figura. 1).

Foi extraido dos artigos as seguintes informagdes:
autores, ano de publicacdo, tipo de pesquisa,
caracteristicas da amostra, estratégias de coletas de
dados e objetivos do estudo. Inicialmente foi feita as
leituras dos titulos e resumos, quando ndo houve
esclarecimento, procurou-se buscar os artigos na sua
totalidade. Ndo houve financiamento para esse
estudo, pois os trabalhos ja foram publicados em
bases de dominio publico. O quadro 1 apresenta

algumas das caracteristicas dos estudosincluidos.

Como sugerido no quadro 1, as informacdes sobre o
tema sdo apresentagdos de acordo com os artigos
analisados. No estudo realizado por Gheno (2022)
discutiu os impactos da pandemia de COVID-19 na
sexualidade e sua relagdo com sintomas psicolégicos
e qualidade de vida (QolL). Teve como objetivo
investigar o impacto da pandemia de COVID-19 na
funcdo sexual e na ansiedade de performance erétil.
Foi realizado um estudo transversal em que foi
recrutado uma amostra brasileira por meio do
Instagram com preenchimento de questionarios auto
aplicados online. Os resultados apresentaram
achados consistentes entre as amostras que
auxiliaram para melhor compreensao das causas
psicolégicas envolvidas nas causas de disfuncao
erétil.

Bakr e El -Sakkar (2022) em seu estudo apresentaram
0s seguintes resultados da sua revisao sistematica
sobre DE a pandemia. O estudo visou examinar os
efeitos da pandemia na taxa de DE, com o indice
Internacional de Funcao Erétil (IIEF) como medida
primaria, e identificar fatores que apresentassem
essas diferencas como objetivo secundario. Vinte
artigos foram selecionados na fase inicial de triagem,
sendo apenas trés elegiveis para os objetivos
primarios e dois para o objetivo secundario. Os trés
artigos selecionados revelaram um aumento nos
casos de DE e uma reducao nas pontuagdes do IIEF-5
durante a pandemia. As taxas de disfun¢do erétil
variaram entre 32% e 87% nas disciplinas estudadas.
Além disso, ansiedade, depressdo e transtorno de
estresse pos-traumatico (TEPT) foram identificados
como fatores associados ao aumento das taxas de DE.
Foi observado que profissionais de salde correm um
maior risco de TEPT, o que, por sua vez, aumenta o
risco de disfuncao erétil.

Os resultados do estudo sistematico de literatura
realizado por Sansone et al (2022) mostrou que os
sintomas da COVID longa sdo altamente prevalentes e
envolvem quase todos os sistemas do corpo humano,
com uma infinidade de manifestacdes clinicas que
variam de pequenos incobmodos a condi¢bes que
ameacam a vida. Confusdo metal e fadiga foram as
queixas mais comuns, embora outras complicagdes
neuropsiquiatricas, incluindo disfun¢des sensoriais,
ansiedade, depressao e eventos cerebrovasculares
também tenham sido relatadas.

No estudo realizado por Silva (2022) a discussao
recaiu sobre os problemas de médio e longo prazo
vivenciados pelas pessoas recuperadas da COVID-19
gue ainda sao uma incégnita para os profissionais da
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saude. O estudo objetivou investigar por meio de
revisdo de literatura a covid-longo ou covid
prolongada. Os resultados apresentados mostraram
que de forma aproximada metade da populacdo que
teve a doenca apresentou sequelas como sarcopenia,
problemas de cognicdo e memoria, fadiga e disfun¢do
erétil citando apenas os casos mais citados pela
literatura, mesmo apds meses ou Mesmo anos, essas
sequelas permaneceram.

O objetivo do estudo desenvolvido por Leite-Junior et
al. (2022) foi encontras evidéncias nos estudos
escolhidos sobre a presenca da disfun¢do erétil em
decorréncia da infeccdo por COVID-19. A literatura
apontou para a existéncia de evidéncias em que a
COVID-19 tem impacto direto na funcao erétil dos
homens. Essa infeccdo pode afetar a funcao sexual
masculina por meio de danos endoteliais, altera¢des
hormonais e alteracdes psicolégicas. E sugestivo que
estudos longitudinais prospectivos sejam realizados
para melhor elucidar a casualidade entre COVID-19 e
disfungdo erétil.

Nascimento et al. (2021) observou os efeitos na pelve
e a importancia da fisioterapia pélvica na reabilitacao
apos a infecgdo por SARS-CoV-2. Este estudo destacou
0s sinais, sintomas e consequéncias sistémicas da
COVID-19 no organismo humano, com énfase nas
alteragdes pélvicas, que ainda sao pouco estudadas.
Observou-se aimportancia da avaliagdo e intervencgdo
pélvica por parte da fisioterapia especializada para
tratar as disfuncdes pélvicas e sexuais como a
disfuncdo erétil nos pacientes que se curaram pos-
covid.

Harirugsakul et al. (2022) o estudo de caso mostrou
uma alta prevaléncia de disfun¢do erétil durante o
terceiro més de recuperacao da COVID-19. Os fatores
preditores de disfun¢do erétil persistente foram idade
superior a 40 anos e diagndstico de depressao maior
durante ainfec¢do aguda.

Bulutetal.(2021) analisou a frequéncia e gravidade da
disfun¢do erétil, um dos sintomas do transtorno de
estresse pos-traumatico, em profissionais de saude
durante o surto de COVID-19. Foram aplicados
guestionarios (Escala de Impacto de Eventos-
Revisada e indice de Funcdo Erétil-5) a 159
profissionais de salide masculinos que trabalham em
unidades COVID-19 e a um grupo controle de 200
pessoas. Os profissionais de saude foram divididos
em subgrupos com base na ocupacdo, faixa etaria,
estado civil e unidade de trabalho. Foi observado que
tanto o transtorno de estresse quanto a disfunc¢do
erétil ocorreram em taxas mais altas no grupo de
profissionais de saude. Os enfermeiros, os
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profissionais casados e aqueles que trabalhavam na
area de pacientes diagnosticados apresentaram
escores mais elevados de disfuncdo erétil. Durante o
surto de COVID-19, os profissionais de saude
enfrentam traumas psicolégicos que podem afetar
negativamente sua funcdo sexual. E que os autores
concluiram que seria relevante tomar medidas para
entender quais grupos sao mais afetados.

Reis (2021) em seu estudo, observou mudancas no
cenario dos atendimentos urolégicos, com adiamento
de cirurgias e perda do controle ambulatorial de
pacientes com queixas relacionadas ao trato
geniturinario, especialmente no contexto oncoldgico.
Concluiu que durante o tratamento de pacientes
graves de COVID-19, a preservacao da func¢do erétil
ndo é uma prioridade, especialmente em unidades de
cuidados intensivos. Afirmou a importancia em
acompanhar a saude sexual dos pacientes do sexo
masculino que tiveram quadros graves de COVID-19
devido aorisco de desenvolver disfungdo erétil.

O estudo de caso realizado por Ergani et al. (2022)
investigou a fung¢do sexual como um marcador do
desempenho psicolégico, sistémico e vascular em
pacientes com COVID-19. A disfuncdo endotelial foi
identificada como um determinante importante dos
sintomas da doenca. Com o objetivo de avaliar
possiveis diferencas e fatores subjacentes na func¢do
erétil e no status de ejaculacdo precoce de pacientes
do sexo masculino com COVID-19, comparados a um
grupo controle, foram analisados pacientes
hospitalizados com pneumonia por COVID-19 e
pacientes do sexo masculino do ambulatério de
urologia como grupo controle. O estudo contorno
com 253 participantes, sendo 168 pacientes com
COVID-19 e 85 voluntarios do grupo controle. Foi
observado um menor nimero de casos de ejaculacao
precoce e um maior numero de casos de disfunc¢do
erétil no grupo de pacientes com COVID-19 em
comparagao ao grupo controle no periodo pré-
pandemia. Com base nos achados, os autores
concluiram que ha evidéncias suficientes para
suspeitar que as sequelas da COVID-19 podem afetar
asaude sexual masculina.

Possiveis fatores que podem contribuir para a
disfuncdo erétil em homens que tiveram COVID-19
incluem o uso de medicamentos para tratar uma
doenca, como esteroides, e o estresse psicolégico
associado a doenca e a pandemia. Além disso, a
disfuncdo erétil pode ser um sinal de problemas de
saude subjacentes, como as doencas
cardiovasculares, diabetes e hipertensdo arterial e
que pode ser agravada pela COVID 19 (JESUS;



CARVALHO, 2022).

As causas para a DE sdo as mais diversas, desde
fatores fisicos, como problemas de fluxo sanguineo
para o pénis, problemas hormonais, lesdao da
inervacdo dos corpos cavernosos ou efeitos
colaterais de medicamentos. Também pode ser
causado por fatores psicoldgicos, como estresse,
ansiedade ou depressdo (JESUS; CARVALHO, 2022,
SILVA, 2022).

Na literatura ha relatos quanto a importancia do
tratamento para a disfuncdo erétil, que varia
dependendo da causa subjacente. Podendo incluir
mudancas no estilo de vida, medicacdo oral, terapia
de injecdo ou, em casos mais graves, cirurgia. E
importante procurar ajuda médica se a disfuncdo
erétil estiver afetando a qualidade de vida e a vida

sexual de um homem (ERGANI et al. 2022;
HARIRUGSAKUL etal. 2022).

Com relagdo a COVID-19, ainda ha muito que se
desconhece sobre seus efeitos a longo prazo. No
entanto, sabe-se que a doenc¢a pode afetar os
sistemas circulatério, emocional e nervoso, que sdo
todos importantes para a funcdo sexual masculina
(FERREIRA; ANDRICOPULO, 2020).

As complica¢Bes de longo prazo do COVID-19, a
doenca causada pelo SARS-CoV-2, envolvem muitos
sistemas de 6rgdos, piorando drasticamente a
qualidade de vida e, finalmente, contribuindo para o
comprometimento do funcionamento fisico. Apesar
da presenca de mecanismos patogenéticos bem
identificados, o efeito da COVID longa na saude sexual
foi pouco abordado (SANSONE et al. 2022).

Artigos excluidos por ndo atenderem os

critérios de inclusdo

xg Artigos identificados e os que ficaram de
% cada base: PubMed (n=12/3), Bireme
(3] (n=10/4), Scielo (n=13/8), Google
= Académico (n=68/20) e BVS (n=27/14).
=
(+}]
L/
Artigos selecionados a partir dos seguintes
E descritores: (n=49)
(%)
(o))
L
(=
=
("]
© . .
© Artigos completos avaliados pela
o elegibilidade (n=28)
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Figura 1- Fluxograma do processo de selecao dos artigos

Fonte: Préprios autores. (2023)
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Quadro 1- Revisao de literatura sobre a “Disfuncdo erétil pds-covid

Artigo

Metodologia

Resultados

Gheno, KA. et al
2022

Pesquisa quantitativa em que foram
utilizados dados
sociodemograficos e cinco instrumentos
para analise das correla¢gdes bivariadas,
da consisténcia interna e na analise
fatorial do EPAI

A adaptagdo transcultural bem-
sucedida do instrumento de avaliagdo
da disfuncdo erétil para o portugués
permitiu disponibilizar uma ferramenta
util para pesquisas futuras nessa area
no pais, fornecendo um melhor
entendimento das causas psicoldgicas
dessa condicdo especifica.

Bakr; A.M; El-Sakka, A.l.
2022

Revisdo sistematica por meio das bases
de dados PubMed e Cochrane com
recorte temporal de 2020 e 2021, dos
artigos em inglés. Foram utilizadas
palavras-chave e termos combinados de
cabecalhos de assuntos médicos (MeSH)
para construir uma estratégia de
pesquisa. termos MeSH incluidos; COVID-
19, SARS-COV-2, sindrome pds-terapia
intensiva COVID-19, sindrome pés-aguda

Foram retornados 20  registros
identificados a partir da pesquisa de
banco de dados, enquanto cinco artigos
foram incluidos na revis&o sistémica.

COVID-19, disfuncdo erétil e eregdo

peniana.
Sansone, A. Revisdo sistematica utilizada para | Os sintomas da COVID longa séo
2022. fornecer cobertura da literatura atual | altamente prevalentes e envolvem

sobre COVID longo.

quase todos os sistemas do corpo
humano, com uma infinidade de
manifestag¢des clinicas que variam de
pequenos incOmodos a condi¢des que
ameacam a vida. “Brain fog" e fadiga
s30 as queixas mais comuns.

Leite-Junior, J.A.B. et al 2022

Revisdo integrativa que avaliou
publica¢des indexadas nos bancos

de dados da PUBMED e BVS, publicadas
entre o ano de 2020 e abril de 2022.

Os resultados refere-se a uma revisdo
recente na literatura que explora os
possiveis mecanismos que podem levar
ao desenvolvimento de disfungdo erétil
(DE) em sobreviventes de COVID-19.

Silva, E.P.D.D.
2022

Utilizou o protocolo PRISMA para
conduzir uma revisdo sistematica da
literatura. A sintese narrativa foi adotada
para relatar os principais achados dos
artigos.

Foram encontradas 1177 publicagbes
nas bases de dados eletrénicas. Apds
todas as triagens, 11 artigos foram
incluidos para referenciar esta revisao.

Nascimento, A.M.
2022

Revisdo bibliografica utilizando

descritores: “COVID-19", “assoalho
pélvico”, “fraqueza muscular”, “saude
mental”, “distdrbios do assoalho pélvico”,
“sinais e sintomas respiratérios”,
“sistema circulatério”, “salde sexual e
reprodutiva” e “disfuncdo sexual”. A
pesquisa foi realizada nas bases de

De acordo com as bases de andlise dos
artigos foi possivel analisar a origem da
COVID-19, suas mutacdes no corpo
humano e a acdo que ela causa no
organismo, podendo causar diverso
transtornos fisicos e mentais. E tem
relacdo com a DE.

dados:  LILACS/BIREME, SciELO e

MEDLINE/PubMed;
Harirugsakul, K., et al Estudo de <caso com pacientes | Participaram com COVID-19 (n=153), o
2022 masculinos com COVID-19, | estudo mostrou uma alta prevaléncia

hospitalizados de maio a julho de 2021 e
declarados sexualmente ativos nas duas
semanas anteriores.

de DE durante o terceiro més de
recuperacdo da COVID-19. Os fatores
preditores de DE persistente foram
idade superior a 40 anos e diagndstico
de depressdo maior durante a infeccao
aguda.




Bulut, E.C et al
2021

Estudo de caso em que a Escala de
Impacto de Eventos-Revisada (IES-R) e o
indice de Funcdo Erétil-5 (IIEF-5) foram
aplicados a 159 profissionais de saude do
sexo masculino que trabalham em
unidades COVID-19 e um grupo controle
de 200 pessoas.

Tanto o transtorno de estresse quanto
a disfuncgdo erétil foram observados em
taxas mais altas no grupo de
profissionais de saude (p < 0,001). Os
escores medianos do IIEF-5 de
enfermeiros, casados e que trabalham
na area de pacientes diagnosticados
foram maiores (p <0,001, p =0,014, p
= 0,011, respectivamente).

Reis, A.B.
2021

Analise qualitativa foi a pesquisa utilizada
nesse editorial para que para entender
as opinides, perspectivas e experiéncias
dos leitores, bem como para obter
insights sobre a eficacia do editorial em
transmitir a mensagem desejada em
relacdo ao tema abordado: COVID-19 e
disfuncgédo erétil.

Embora a fungdo erétil ndo seja a
principal preocupacdo durante o
tratamento intensivo da COVID-19, é
importante acompanhar a saude
sexual dos pacientes masculinos que
tiveram a doenca de forma grave apds
a recuperagdo, a fim de abordar
possiveis problemas relacionados a
disfungdo erétil e oferecer o tratamento
adequado.

Ergani, B., et al
2022

No estudo de caso foram avaliados
pacientes do sexo masculino
hospitalizados com diagnéstico de
pneumonia por COVID-19. Pacientes do
sexo masculino que se inscreveram no
ambulatério de Urologia foram o grupo

O estudo teve 253 participantes,
incluindo 168 pacientes com COVID-19
e 85 voluntarios como grupo controle.
O numero de casos de EP foi menor,
enquanto os casos de disfungdo erétil
(DE) foram mais no grupo de pacientes

controle.

com COVID-19 em comparagdo ao
grupo controle no periodo pré-
pandémico (p = 0,00) (p =0,00).

Fonte: Préprios autores. (2023)

De acordo com Batista (2021) a dificuldade em manter
uma erec¢do entrou na lista de sequelas possiveis da
do COVID-19. Os especialistas apontam que o
disturbio pode ser uma ocorréncia associada da a¢do
direta do virus nos vasos sanguineos ou da ansiedade
e da depressdo advinda do trauma ocasionado pela
doenca, em relacdo ao longo periodo de
hospitalizacdo e os transtornos para recuperar a
saude.

Alguns estudos sugerem que a do COVID-19 pode
levar a disfun¢do erétil em alguns homens.
Harirugsakul etal. (2022) apresentaram uma pesquisa
que indicou a prevaléncia de disfun¢ao erétil em 6-9
meses apos a recuperacao da COVID-19. No entanto,
mais estudos pés-COVID também se mostraram
necessarios em relacdo as diferencas em contextos
socioculturais ou periodos apds a recuperacao.

A funcao sexual é um excelente marcador do
desempenho psicoldgico, sistémico e
especificamente vascular. Assim como, a disfunc¢do
endotelial € o principal determinante dos sintomas da
doenca de coronavirus 2019 (COVID-19) (ERGANi et al.
2022). Portanto a disfuncdo erétil tem servido como
parametro para os problemas sexuais da saude
masculina seja de origem sistémica ou
psicossomatica.

Varios estudos confirmam multiplas complica¢des
apos a infeccdo por COVID-19, incluindo a saude
sexual masculina, causada por fatores fisicos e

psicologicos. No entanto, ainda faltam estudos com
foco nos efeitos a longo prazo em pacientes
recuperados

CONCLUSAO

O presente estudo teve seu objetivo alcancado por
meio da revisdo de literatura, em que se propds
analisar aocorréncia da disfuncdo erétil no periodo da
pandemia da COVID-19. Os artigos cientificos
analisados atenderam o recorte temporal referente a
2020 a 2023. Muitas similaridades foram encontradas
em relagdo as possiveis causas do aparecimento da
disfungdo erétil, como ansiedade, medo, impacto na
saude mental e diminuicdo da atividade sexual
masculina em decorréncia do isolamento social,
foram discutidos pelos autores. No entanto, a
literatura é enfatica em abordar a necessidade da
procura por médicos especializados no assunto para
o tratamento da disfuncdo, bem como auxilio
psicoldgico para os problemas de saude mental que
levam ao comprometimento da fungao erétil. Os
estudos continuam e as pesquisas sobre o tema vem
para agregar mais informac8es sobre o tema, que é
util eimportante paraa compreensdo da saude sexual
masculina.
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