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RESUMO 

 

O psicólogo hospitalar, ao integrar a equipe de saúde, deve favorecer o funcionamento 

interdisciplinar, facilitando, quando necessário, a comunicação entre seus membros. Seu 

trabalho com o paciente é específico, atuando de forma situacional, no sentido não só da 

resolução de conflitos, mas também da promoção de saúde. Sua principal tarefa é a 

avaliação e acompanhamento de intercorrências psíquicas de pacientes que estão ou serão 

submetidos a procedimentos médicos. Este trabalho tem como objetivo apresentar relatos 

de experiência de estágio em psicologia institucional na área da psicologia hospitalar, nas 

Unidades de Pediatria e Maternidade, que buscou minimizar o sofrimento provocado pela 

hospitalização, proporcionando bem estar aos pacientes e acompanhantes e/ou familiares. 

Sendo assim, foi possível alcançar os objetivos necessários através da observação, de uma 

escuta humanizada e atendimento aos pais e crianças. 
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