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RESUMO

A organizacdo de individuos em grupos é fonte de interesse da Psicologia desde da
criagdo desta ciéncia. Outro campo que interessa a Psicologia é a construcdo de
repertorios teoricos e técnicos para a execugdo praticas de psicoterapéuticas e
intervencgdes formativas. De mesma forma que encontra-se a diversidade de préticas de
grupo, também encontra-se a de teorias e variagfes populacionais que recebem esse tipo
de intervencdo: a intervencdo em grupo. A partir desta constatacao objetivou-se investigar
as praticas em Psicologia dirigidas a grupos. Para a realizacdo da pesquisa utilizou-se
como método a revisdo bibliografica sistematica. A partir da aplicacdo deste método
analitico verificou-se como resultado parcial que as praticas de grupo em psicologia
dirigem-se quase que exclusivamente a psicoterapia, especialmente aquelas realizadas em
servicos de saude e predominantemente nos servicos de média e alta complexidade.
Notou-se que as praticas formativas possibilitadas pelo intervencdo em grupo tem
presenca discreta na producdo cientifica analisada. Por isto, torna-se relevante o
desenvolvimento de praticas de grupo ligadas as necessidades comunitarias, resgatando
as orientacbes oriundas da Psicologia Comunitaria. Ainda é relevante destacar a
implementacdo do emprego de técnicas de grupo nas praticas em educagdo e,

especificamente nos servicos de saude de baixa complexidade.
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