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RESUMO

O estabelecimento de servicos substitutivos em salde mental, determina a ruptura de
préaticas institucionais excludentes e violentas. Ao propor um modelo de atencdo
psicossocial, envolve dispositivos terapéuticos que se orientam pela producgdo artistica
como meio de expressdo de afetos. Entre as expressdes artisticas, a musica tem sido
empregada em diversos contextos ocasionando fortalecimento dos vinculos sociais,
reconhecimento da singularidade dos individuos e estruturando referenciais identitarios
que integram os afetos cindidos. Para compreender os afetos inerentes ao emprego deste
recurso terapéutico este trabalho objetivou analisar a expressdo afetiva presente nas letras
das musicas da banda Harmonia Enlouquece. A analise correra a partir do método
circuambulatério, proposto pela Psicologia Analitica de Jung. Este método preconiza os
elementos culturais que envolvem o cotidiano dos sujeitos para delimitar aspectos
relativos a expressdo da afetividade. Os resultados parciais indicam o questionamento da
objetivacdo do corpo como instrumento da eficiéncia produtiva, a dificuldade de
vivenciar a ambivaléncia dos vinculos afetivos, a cronificacdo do adoecer em razao do
esvaziamento dos cuidados farmacoldgicos como recurso terapéutico predominante, a
auséncia de espaco para se individuar, e como a individuagdo contribui para e elaboracéo
dos afetos. Nota-se até 0 momento que o contetdo presente nas letras da banda Harmonia

Enlouquece estdo articulados aos pressupostos da atencgdo psicossocial, onde o individuo
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pode contar com um processo terapéutico baseado na percepgdo dos determinantes — Euescolho

socio-historicos e na manifestacéo da singularidade.
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