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RESUMO

O presente trabalho retrata uma experiéncia de estdgio em andamento na area de
Psicologia Educacional em uma unidade da APAE - Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais. O mesmo tem por objetivo implantar e avaliar uma prética psicolégica
promotora de desenvolvimento de pessoas consideradas deficientes mentais. Tal
proposicao estruturou-se a partir do interesse das estagiarias por conhecer e contribuir
para o desenvolvimento de pessoas com necessidades educativas diferenciadas e a
abertura possibilitada pela referida instituicdo, realizando-se um compromisso de
intervencdo pautado no conhecimento técnico e na ética. Conforme tratado com a
unidade, o estagio iniciou-se com observacGes sistematicas dos participantes em
atividades realizadas em dois programas, a saber: Oficina Terapéutica e Projeto
Terapéutico. Apds as observagdes definiu-se com a instituicdo e com autorizacdao dos
familiares responsaveis o desenvolvimento de um projeto para estimulacdo
comunicacional de 6 pessoas do Projeto Terapéutico, de ambos os sexos, entre 14 e 47
anos, em sua maioria jovens adultos, todos apresentando atrasos no desenvolvimento
cognitivo, com linguagem oralizada e condi¢cdes minimas de comunicacéo interpessoal.
Tem-se como premissa do projeto proposto que o desenvolvimento da comunicacédo
envolve aspectos correlacionados de corporeidade, pensamento, socializagdo e
afetividade. A metodologia do projeto engloba avaliacdo psicopedagdgica e intervencoes
através da narracdo de historias com o complemento de atividades que estimulem
entendimento, criatividade, imaginacéo, expressao auditiva, expressao visual, pronincia,
interacdo, representagdes e amadurecimento, respeitando o nivel de desenvolvimento de
cada um. Até o momento foram realizadas entrevistas com 0s pais e/ou responsaveis,
entrevistas com os participantes com aplicacdo da Entrevista Operacionalizada Centrada
na Aprendizagem (EOCA) e o Mini-exame do Estado Mental (MEEM), pretendendo-se

ainda melhor conhecer limites e possibilidades dos participantes antes de iniciar as
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atividades de linguagem, considerando a importancia de definicdo adequada das Eu escolho
mesmas, se individuais, em duplas e/ou grupos, se iguais ou diferenciadas e nivel

de dificuldade. Os resultados parciais indicam que a prépria realizacdo do diagndstico
tem se configurado uma prética interventiva, transformando os participantes em sujeitos

da intervencdo, os quais vem direcionando as atividades de investigagdo, sendo
percebidas diferencas fundamentais entre os mesmaos, as quais auxiliardo no delineamento

das atividades. Dificuldades tem sido encontradas na realizag@o do estagio especialmente

por conta da necessidade de construcdo de um protocolo de avaliacdo especializado, a
escassez de referéncias bibliograficas e instrumentos nacionais para avaliacao de adultos
com caracteristicas de deficiéncia mental e a solicitacdo da realidade que demanda
respostas mais rapidas. Apesar das angustias vivenciadas compreende-se que 0 estagio
estd sendo valido e que as experiéncias que estdo sendo construidas poderdo favorecer
praticas futuras. A organizacdo e a estrutura fornecida pela instituicdo, constantes
dialogos entre os profissionais e funcionarios, receptividade dos pais e dos participantes

tem sido aspectos relevantemente favoraveis ao trabalho proposto.
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